
Programme Multi-sports et Arts de la scène 
 

SPORTS : L’élève sera initié aux règles et techniques de base des différents 
sports proposés tout en mettant l’emphase sur l’athlétisme et le golf. 

 
 Au cours de sa formation, l’élève aura l’occasion de participer à des 

compétitions de niveau régional. 
 

ARTS DE LA SCÈNE : En plus de recevoir la formation de base de chacune des 
disciplines artistiques (arts dramatique, chant, arts 
plastiques, expression corporelle), l’élève participera 
activement à toutes les étapes de réalisation d’un projet 
d’envergure allant de la création à la production. 


