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Communiqué 
 
 

Nos athlètes seront sous les feux des projecteurs 
 
Dolbeau-Mistassini, 13 mai 2009. - Dans le cadre de la vingtième édition du Mérite régional du sport 
étudiant, l'Association régionale du sport étudiant du Saguenay-Lac St-Jean soulignera de façon 
particulière la participation de personnes qui se sont signalées ou qui ont aidé à faire progresser le sport 
en milieu d'éducation au cours de l'année 2008-2009. 
 
Cette cérémonie se déroulera le mardi, 19 mai prochain à compter de 19 h 30 à la l’Auditorium de l’école 
secondaire Charles-Gravel. A cette occasion, des certificats honorifiques seront remis dans 25 catégories, 
à des personnes de la région qui verront leurs efforts récompensés.  
 
Toutes les commissions scolaires de même que la majorité des institutions privées et indépendantes de la 
région ont présenté des mises en candidature dans les différentes catégories qui les concernaient. Voici ci-
joint, la liste des nommés de la Commission scolaire du Pays-des-Bleuets : 
 
L’élève féminine de 6e année ayant le mieux concilié le sport et les études :  

 Stéphanie Dufour – École Hélène-Laliberté - Commission scolaire Pays-des-Bleuets 
 
L’élève masculin de 6e année ayant le mieux concilié le sport et les études :  

 Stéphane Perron – École Hébert - Commission scolaire Pays-des-Bleuets 
 
L’élève athlète masculin de 5e secondaire ayant le mieux concilié le sport et les études : 

 Antoine Trahan – Polyvalente Quatre-Vents - Commission scolaire Pays-des-Bleuets 
 

L’école secondaire ayant le plus contribué au développement des activités physiques et sportives 
dans son milieu : 

 École secondaire Des Chutes – Commission scolaire Pays-des-Bleuets 
 
L’entraîneur masculin par excellence au niveau secondaire : 

 Jocelyn Gagné – Athlétisme – École secondaire Des Chutes – Commission scolaire du Pays-
des-Bleuets 

 
Finalement, soulignons que les lauréats régionaux dans les catégories touchant le secteur scolaire sont 
automatiquement mis en nomination au Gala d'Excellence du sport étudiant québécois qui se tiendra à 
Saguenay, le 5 juin prochain, à l’hôtel le Montagnais. Cet événement est sous la responsabilité de la 
Fédération québécoise du sport étudiant. 
 
Éthique sportive 
 
Choisis par leurs entraîneurs et leurs confrères, ces jeunes athlètes ont démontré une éthique sportive 
remarquable et se sont démarqués par leur esprit sportif, leur respect et le plaisir qu’ils ont illustré 
dans la pratique de leur sport. Voici les athlètes de la Commission scolaire du Pays-des-Bleuets qui 
ont fait preuve d’éthique sportive dans le cadre du sport étudiant : 
 



Cité étudiante 
Basketball :   Annie-Pier Castonguay 
   Kevin Perron 
   Claudia lavoie 
   Sandra Bouchard 
Volleyball :  Samatha Dufour 
   Marie-Pier Gagnon 
 
Quatre-Vents 
Badminton :  Alexandre Harnois 
Basketball :   Amélie Boivin-Dompierre 
   Jean-François Bouchard 
Cheerleading :  Valérie Sauvageau 
   Sabrina Boutin 
Volleyball :  Stéphanie Lamontagne 
 
Jean Dolbeau 
Badminton :   Guillaume Pearson 
Volleyball :   Christian Lévesques 
   Alexandra Tremblay 
   Monia Fleury 
   Frédérick Asselin 
Normandin 
Badminton :   Julie Darveau 
Volleyball :   Johny Bergeron 
   Alexandra Simard 
   Sophie Bhérer 
   Sarah Gilbert 
   Laurie Théberge 
 
Par ailleurs, l’équipe de basketball juvénile féminin de la Cité étudiante a remporté la bannière 
d’éthique sportive  dans sa catégorie. 
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