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Communiqué 
 
 

Grippe A/H1N1 
La CS du Pays-des-Bleuets met de l’avant des actions de prévention 
 

Dolbeau-Mistassini, le 4 mai 2009 – La grippe porcine, dorénavant nommée grippe A/H1N1, est le 
sujet de l’heure. Bien qu’aucun cas de cette grippe ne sévit présentement dans la région, la Commission 
scolaire du Pays-des-Bleuets a tenu à  informer les membres de son personnel et les parents de ses 
élèves,  qu’elle demeure attentive face à l’évolution de la situation. 

Par la réception d’une lettre signée du directeur général, Serge Bergeron, tous les parents des élèves 
fréquentant l’un des établissements de la commission scolaire et tous les membres du personnel 
recevront des consignes. En plus de profiter de l’occasion pour faire un rappel des règles d’hygiènes 
simples qui permettent de se protéger du virus de l’influenza, sur les lieux du travail comme à la 
maison, notamment par le lavage des mains et l’hygiène respiratoire, on a invité tous ceux et celles qui 
reviendraient d'un voyage au Mexique et qui présenteraient des symptômes d'allure grippale comme de 
la fièvre, une toux ou une grande fatigue, de consulter un professionnel de la santé. La présence 
d’affichage, dans les écoles et centres, sensibilisant les gens aux mesures d’hygiène générales et 
personnelles a également été rappelée. 
 
Plan d’action 
 
Même si à l’heure actuelle, nous ne sommes pas en situation d’urgence et que la transmission de ce 
virus est limitée et localisée, la commission scolaire se met en mode de vigie concernant les 
interventions exigées en cas de pandémie. L’écriture d’un plan d’action afin de gérer les conséquences 
d’une éventuelle pandémie était en cours, avant l’arrivée de la grippe A/H1N1. Son élaboration se 
poursuivra d’ailleurs. 
 
En fonction de l’évolution de la situation, nous vous tiendrons informés si des mesures additionnelles 
devaient être mises en place. 
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