COMMISSION SCOLAIRE

du Pays-des-Bleuets

w Menys

Service de garde de I'école Sainbe-Merie

Calendrier - Annee gcolaire 2008-2009

Septembre : #1 2aub Décembre : #2 laub
#2 8aul? #3 8aul2
#3 15au 19 #4 15au 19
#4 22 au 26 Janvier : #1 5au9 #4
#1 29 au 3/10 #2 12 au 16 Mai #1 4au8
Octobre : #2 6 au 10 #3 19 au 23 #2 11 au 15
#3 14 au 17 #4 26 au 30 #3 18 au 22
#4 20 au 24 Février : #1 2aub6 #4 25 au 29
#1 27 au 31 #2 9aul3 Juin : #1 laub
Novembre : #2 3au7 #3 16 au 20 #2 8aul2
#3 10 au 14 #4 23 au 27 #3 15au 19
17 au 21 Mars #1 9au 13
24 au 28 #2 16 au 20
#3 23 au 27
#4 30 au 3/04

MENUS DE LA SEMAINE 1

SOUPE :

DESSERT :

PLAT PRINCIPAL :

SOUPE AUX LEGUMES
MACARONI A LA VIANDE

POUDING AU CHOCOLAT ET BISCUITS

SOUPE :

PLAT PRINCIPAL :

SOUPE ANNEAUX TOMATES

JARDINIERE DE LEGUMES ET POMMES DE TERRE

Note : Il n’y aura pas de service de traiteur lors des journées pédagogiques.
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MENUS DE LA SEMAINE 2

SOUPE :

DESSERT :

PLAT PRINCIPAL :

SOUPE ETOILES TOMATES

VOL-AU-VENT AU POULET AVEC L EGUMES ET
POMMES DE TERRE

GALETTE AU SIROP

SOUPE :

PLAT PRINCIPAL :

SOUPE AU CHOU

SPAGHETTI AVEC SAUCE

DESSERT : GATEAU BLANC COULIS AUX FRUITS
DESSERT : STRUDEL AUX FRAISES
SOUPE : SOUPE ALPHABET TOMATES
SOUPE : SOUPE AUX LEGUMES
SRS PLAT PRINCIPAL :  CROTSSANT GARNI AVEC SALADE ET SOUS-MARINS o
PLAT PRINCIPAL: PATE CHINOIS ET SALADE DU CHEF
DESSERT : CROUSTADE AUX POMMES MERCREDI
DESSERT : GATEAU SALADE DE FRUITS
SOUPE : SOUPE POULET ET NOUILLES
SOUPE : SOUPE A L'ORGE

PLAT PRINCIPAL :

SOUVLAKT DE PORC SERVI SUR RIZ AVEC LEGUMES

PLAT PRINCIPAL :

TOURTIERE

DESSERT : TARTE AUX BLEUETS
DESSERT : SALADE DE FRUITS
SOUPE : CREME DE LEGUMES
SOUPE : SOUPE POULET ET NOUILLES
PLAT PRINCIPAL : QUICHE AU JAMBON, FROMAGE AVEC SALADE
VENDREDI /= 11)):125) @8l PLAT PRINCIPAL: NOUILLES CHINOISES ET EGG ROLLS
DESSERT : GALETTE AU GRUAU
DESSERT : JELLO AUX FRUITS ET BISCUITS

MENUS DE LA SEMAINE 3

MERCREDI

VENDREDI

SOUPE :

DESSERT :

PLAT PRINCIPAL :

SOUPE ALPHABET TOMATES

U‘\NII‘ERES DE POULET AVEC PATATES PILEES ET
LEGUMES

YOGOURT ET BISCUITS

SOUPE :

DESSERT :

PLAT PRINCIPAL :

SOUPE ANNEAUX TOMATES

ESCALOPE DE PORC AVEC PATATES PILEES ET
LEGUMES

TARTE AU CORN FLAKES

SOUPE :

DESSERT :

PLAT PRINCIPAL :

SOUPE NOUILLES POULET

BEUF AUX LEGUMES AVEC POMME DE TERRE AU
FOUR

CARRE RICE KRISPIES

SOUPE :

DESSERT :

PLAT PRINCIPAL :

SOUPE COQUILLES TOMATES

PATE A LA VIANDE AVEC PATATES PILEES ET
SALADE DE CHOU

JELLO AVEC CUBES DE FRUITS ET BISCUITS

SOUPE :

DESSERT :

PLAT PRINCIPAL :

SOUPE VERMICELLE POULET
LASAGNE AVEC SALADE ROMAINE

POUDING INSTANTANE VANILLE

MENUS DE LA SEMAINE 4

MERCREDI

VENDREDI

SOUPE :

PLAT PRINCIPAL :

DESSERT :

SOUPE AU RIZ TOMATES
PENNE AU POULET ET LEGUMES

MUFFIN AUX FRUITS

SOUPE :

PLAT PRINCIPAL :

DESSERT :

SOUPE AUX LEGUMES

PAIN DE VIANDE SERVI AVEC LEGUMES ET
PATATES PILEES

PARFAIT AUX FRUITS

SOUPE :

PLAT PRINCIPAL :

DESSERT :

SOUPE ORGE TOMATES
EMINCE DE POULET AVEC LEGUMES SUR RIZ

GATEAU AU FROMAGE

SOUPE :

PLAT PRINCIPAL :

DESSERT :

CREME DE LEGUMES
FETTUCINE AU JAMBON ET LEGUMES

TARTE AUX FRAISES

SOUPE :

PLAT PRINCIPAL :

DESSERT :

SOUPE ETOILES TOMATES
PATE AU POULET AVEC SALADE VERTE

FRUITS DIVERS (CANTALOUP, MELON MIEL,
RAISINS OU AUTRES)






