
OPTIONS 
 
1re secondaire 
Les élèves auront à faire un choix pour 4 périodes par cycle 

Options Périodes 
Musique (clavier) 4 
Musique (guitare) 4 
Musique (harmonie) 4 
Danse 4 
Arts visuels 4 

 
  
2e secondaire 
Continuité de la 1re secondaire 
  
3e secondaire 
Les élèves auront à faire un choix pour 6 périodes par cycle 

Options Périodes 
Art dramatique 4 
Arts visuels 4 
Arts plastiques 2 
Musique (clavier) 4 
Musique (guitare) 4 
Musique (harmonie) 4 
Danse 2 
Éduc. physique 2 
Éducation et société 2 

 
  
4e secondaire 
Les élèves auront à faire un choix pour 4 cours par cycle 

Options Périodes 
Activités éducatives et culturelle 4 
Anglais (option) 4 
Art dramatique 4 
Arts visuels 4 
Arts plastiques 2 
Atelier d’écriture 4 
Biologie 4 
Danse 4 
Éducation physique 4 
Éduc. technologique 4 
Espagnol 4 
Peinture et graffiti 4 
Int. sciences inf. 4 
Jeunes entreprises 4 



Journalisme écrit 4 
Musique (clavier) 4 
Musique (guitare)  4 
Musique (harmonie) 4 

 
  
5e secondaire 
Les élèves auront à faire un choix pour 10 à 12 périodes par cycle 

Options Périodes 
Activités éducatives et culturelle 4 
Activités éducatives et culturelle 2 
Anglais (option) 4 
Anglais (option 2e année) 4 
Art dramatique 4 
Arts visuels 4 
Atelier d’écriture 4 
Biologie 4 
Chimie 4 
Danse 4 
Éducation physique 4 
Éduc. technologique 4 
Espagnol (1re année) 4 
Espagnol (2e année) 4 
Peinture et graffiti 4 
Histoire 4 
Int. sciences inf. 4 
Jeunes entreprises 4 
Journalisme écrit 4 
Leadership étudiant 2 
Mathématiques 2 
Musique (clavier) 4 
Musique (guitare)  4 
Musique (harmonie) 4 
Physique 4 
Sciences physiques 6 
Techniques et méthodes scientifiques 2 

 
  
Cheminement particulier temporaire 2 
Les élèves auront à faire un choix pour 4 périodes par cycle 

Options Périodes 
Arts visuels 4 
Danse 4 
Musique (clavier) 4 
Musique (guitare)  4 
Musique (harmonie) 4 



 
  
Prépasserelle 
Les élèves auront à faire 2 choix pour un total de 8 cours par cycle 

Options Périodes 
Arts visuels 4 
Danse 4 
Art dramatique 4 
Éduc. physique 4 
Init. technologie 4 

  
Passerelle 1re année 
Les élèves auront à faire 2 choix pour un total de 8 cours par cycle 

Options Périodes 
Arts visuels 4 
Danse 4 
Éduc. technologie 4 
Éduc. physique 4 

 
  
Passerelle 2e année 
Les élèves auront à faire 2 choix pour un total de 8 cours par cycle 

Options Périodes 
Arts visuels 4 
Danse 4 
Éduc. technologie 4 
Éduc. physique 4 

 
  
Cheminement continu 1re année 
Ce bloc constitue un ensemble de matières pour l'enseignement par projets 
Enseignement par projets: activité réalisée par des jeunes en lien avec des 
compétences que l'enseignant souhaite développer. 

Options Périodes 
Anglais 2 
Arts visuels 2 
Éducation manuelle et technique 4 
Éduc. physique 2 

 
  
Cheminement continu 2e année 
Ce bloc constitue un ensemble de matières pour l'enseignement par projets 

Options Périodes 
Anglais 2 
Arts visuels 2 
Éducation manuelle et technique 4 
Éduc. physique 2 



 
  
Cheminement continu 3e année 
Ce bloc constitue un ensemble de matières pour l'enseignement par projets 

Options Périodes 
Anglais 2 
Arts visuels 2 
Éducation manuelle et technique 4 
Éduc. physique 2 

 


